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Джулеп – один из старейших 
коктейлей в истории мировой 
барной индустрии. 
Слово джулеп происходит  
от персидского «gulab» – при-
близительно переводится как 
«розовая вода». Упоминание 
английского слова julep как 
«алкогольного напитка с мятой» 
относится, по меньшей мере,  
к 1787 году.
Впервые некто Джон Девис  
в 1803 году в своей книге 
«Travels of four years and a half 
in the United States of America» 
упомянул о джулепе, как  

о порции крепкого и ароматно-
го алкоголя с мятой, который  
по утрам пьют жители Вирджи-
нии.
Всемирную популярность  
джулеп приобрел благодаря  
легендарным скачкам 
«Kentucky Derby» в 1938 году 
став официальным напитком 
мероприятия, сразу же за-
воевав сердца, как сильных 
мужчин, так и прекрасных 
обольстительных дам.
На сегодняшний день джулеп 
является своеобразным 
символом Америки наряду  
со Статуей Свободы, нацио-
нальным флагом и библией 
времен Авраама Линкольна, 
на которой принимал присягу 
Барак Обама, поклявшись  
защищать интересы, права  
и обязанности всех граждан 
своей страны, не смотря  
на пол, вероисповедание,  
материальное положение 
и цвет кожи.


